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EĞİTİM KURUMLARINDA HİJYEN ŞARTLARININEĞİTİM KURUMLARINDA HİJYEN ŞARTLARININEĞİTİM KURUMLARINDA HİJYEN ŞARTLARININ
GELİŞTİRİLMESİ VE SALGIN HASTALIKLARGELİŞTİRİLMESİ VE SALGIN HASTALIKLARGELİŞTİRİLMESİ VE SALGIN HASTALIKLAR

KAPSAMINDA ALINACAK ÖNLEMLERKAPSAMINDA ALINACAK ÖNLEMLERKAPSAMINDA ALINACAK ÖNLEMLER



KILAVUZUN İÇERİĞİKILAVUZUN İÇERİĞİKILAVUZUN İÇERİĞİ

▶ Bu kılavuz, pandem� sebeb�yle oluşan yen� dönemde, eğ�t�m kurumlarımıza rehberl�k
edecek ve kurumların h�jyen ve enfeks�yon hususlarında kurumsal sorumluluklarını yer�ne
get�rmeler� konusunda onlara yol gösterecekt�r. 
 ▶  Eğ�t�m h�zmetler�n�n standart kazanab�lmes� �ç�n, ülkem�z�n kal�te kontrol alanında marka
kuruluşu olan Türk Standartları Enst�tüsü (TSE) �le �ş b�rl�ğ� yapılarak sürec�n şeffaf b�r
şek�lde yönet�lmes� hedeflenm�şt�r. 
 ▶  Kurumlarımızın h�jyen şartlarının gel�şt�r�lmes� ve enfeks�yon r�skler�ne karşı tedb�rler�n
zamanında alınması �ç�n kılavuzda bel�rt�len hususlara harf�yen uyulması gerekmekted�r. 
 ▶  Belge alan eğ�t�m kurumlarının kal�te standartlarını sürdürmeler� �ç�n kurumlar tak�p
s�stem� aracılığıyla �zlenmeye devam ed�lecekt�r. 

 (Bakanlığımız Merkez İşyer� Sağlık Güvenl�k B�r�m� ve Türk Standartları Enst�tüsü ) 



KILAVUZUN İÇERİĞİKILAVUZUN İÇERİĞİKILAVUZUN İÇERİĞİ

▶  Toplu yaşam alanları, özell�kle çocuk sağlığı açısından okullar, kreşler ve öğrenc� yurtları,
bunun yanında toplu kullanılan spor salonları, yüzme havuzları vb. bulaşıcı hastalıkların
yayılımı bakımından yüksek r�ske sah�p yerler olduğundan h�jyen ve san�tasyonun
uygulamalarının bu g�b� yaşam alanlarında yönet�lmes� gerekmekted�r. 

▶  Kılavuz, eğ�t�m kurumlarında esas olarak; «h�jyen ve san�tasyon kaynaklı salgın hastalıklara
yönel�k, öğrenc�ler�, öğretmenler�, d�ğer çalışanları ve �lg�l� bütün tarafları korumaya ve
korunmaya yönel�k h�jyen  uygulamalarını, bulaşın önlenmes�n� ve kontrol tavs�yeler�n�»  
�çermekted�r. 

▶  Okullar, yurtlar ve kreşlerde, h�jyen ve san�tasyon uygulamalarının  sürdürüleb�l�r kılındığı
sürece sağlıklı ortamın oluşturulması ve korunması mümkündür.
 ▶  B�rleşm�ş M�lletler , yeters�z tem�zl�k yüzünden her yıl 1,5 m�lyon çocuğun hayatını
kaybett�ğ�n� tahm�n etmekted�r. Bu, her 20 san�yede 1, her saatte 171, her gün 4.100
engelleneb�l�r ölüm anlamına gelmekted�r. 



SALGIN TÜRLERİSALGIN TÜRLERİSALGIN TÜRLERİ

▶  Sporad�: B�r enfeks�yon hastalığının değ�ş�k bölgelerde tek tük olgular
hal�nde görülmes� (Kuduz) 

▶  Endem�: B�r enfeks�yon hastalığının bel�rl� b�r ülke ya da bölgede �kl�m ve
coğraf� koşullara bağlı olarak devamlı görülmes� (Sıtma, Şark çıbanı) 

▶  Ep�dem�: Sporad�k ya da endem�k olarak bulunan b�r hastalığın, uygun
koşullarda hızla yayılarak salgın b�ç�m�ne dönüşmes� (Bağırsak
hastalığı,Gr�p, T�fo) 

▶  Pandem�: B�r enfeks�yon hastalığının hızla yayılarak ülke ya da kıtalar
arasında salgın yapması (Kuş gr�b�, SARS, HIV/AIDS, COVID-19) 



ENFEKSİYON HASTALIKLARININ BULAŞMAENFEKSİYON HASTALIKLARININ BULAŞMAENFEKSİYON HASTALIKLARININ BULAŞMA      YOLLARIYOLLARIYOLLARI
VE BU YOLLARLA BULAŞAN HASTALIKLARVE BU YOLLARLA BULAŞAN HASTALIKLARVE BU YOLLARLA BULAŞAN HASTALIKLAR

▶  SOLUNUM YOLU : BU YOLLA GİRİŞ, HASTA VEYA TAŞIYICILARLA DİREKT TEMAS VEYA ENFEKTE 
DAMLACIKLARININ SOLUNAN HAVAYA KARIŞMASI SONUCU OLUŞABİLİR. (KIZAMIK, KIZAMIKÇIK,
TÜBERKÜLOZ,  GRİP GİBİ.) 
 ▶  SİNDİRİM YOLU : BU YOLLA BULAŞ BESİNLER, İÇECEKLER (SU, SÜT VB.), 
KONTAMİNE ELLER, TIRNAKLAR ARACILIĞI İLE OLUR. (TİFO, PARATİFO, KOLERA, BASİLLİ DİZANTERİ,
ŞARBON, ŞAP HASTALIĞI, BRUSELLA GİBİ) 
 ▶  TEMAS YOLU : BAZI ENFEKSİYON ETKENLERİ DE TEMAS YOLU İLE BULAŞIR. (UYUZ, KUDUZ, ŞARBON,
LUPUS, MANTAR GİBİ) 
 ▶  VEKTÖRLER (ARACI) YOLUYLA BULAŞMA : BAZI ENFEKSİYON ETKENLERİ ARACILAR VASITASIYLA
BULAŞIR. (PİRELER, KENELER, BİTLER, ENJEKTÖRLER, İĞNELER, CERRAHİ ALETLER, SERUM GİBİ) 



KORUNMAKORUNMAKORUNMA      VE KONTROL ÖNLEMLERİVE KONTROL ÖNLEMLERİVE KONTROL ÖNLEMLERİ
HAZIRLIKHAZIRLIKHAZIRLIK

H�jyen ve San�tasyon kaynaklı salgın hastalıkların bulaşını önlemek �ç�n  kontrol
h�yerarj�s� olarak kabul ed�len b�r d�z� enfeks�yon önleme ve  kontrol �şlemler�
gerekt�r�r.▶  İdar� kontroller:  Kurumsal düzeyde kullanılan (tüm ek�pmanların,  donanımların,
materyaller�n v.s.) enfeks�yonun önlenmes�ne yardımcı  olmak ve enfeks�yonun
bulaşmasını kontrol etmek ve sınırlamak �ç�n  uygulanır.▶  Etk�l� ve yeterl� havalandırma :    Enfeks�yona maruz kalma r�sk�n� azaltır.▶  İşveren/yönet�c�ler : Maruz kalmanın önlenemed�ğ� tehl�kelere yönel�k  r�sk�
yeter�nce kontrol etmek �ç�n �lg�l� mevzuata bağlı yükümlülüklere  uymak zorunda
olmakla beraber personel�n�, öğrenc�ler�n� ve z�yaretç�ler�n� korumalıdır.



HAZIRLIKHAZIRLIKHAZIRLIK

▶  Çalışanlar ve d�ğer k�ş�ler de kuruluş tarafından bel�rlenen kurallara  uymak, kontrol
önlemler�n� tam ve doğru b�r şek�lde uygulamakla  yükümlüdür.

▶  Kuruluş, salgınlara yönel�k, tüm f�z�k� alanları ve �lg�l� tüm tarafları  kapsayan r�sk
değerlend�rmes� yapmalı ve yapılan bu r�sk  değerlend�rmes� sonuçlarına göre H�jyen,
Enfeks�yon Önleme ve Kontrol �ç�n Eylem Plan(lar)ı hazırlamalı ve uygulamalıdır.

▶  Kuruluş, H�jyen, Enfeks�yon Önleme ve Kontrol �ç�n Eylem Planı (ları) kapsamında
uygulayacağı kontrol önlemler� h�yerarş�s�n� oluşturmalıdır.



KURULUŞ AŞAĞIDAKİ HUSUSLAR DAHİL OLMAKKURULUŞ AŞAĞIDAKİ HUSUSLAR DAHİL OLMAKKURULUŞ AŞAĞIDAKİ HUSUSLAR DAHİL OLMAK
ÜZEREÜZEREÜZERE      GEREKLİ OLAN İÇ VE DIŞ İLETİŞİMLERİGEREKLİ OLAN İÇ VE DIŞ İLETİŞİMLERİGEREKLİ OLAN İÇ VE DIŞ İLETİŞİMLERİ

PLANLAMALI,PLANLAMALI,PLANLAMALI,      BELİRLEMELİDİRBELİRLEMELİDİRBELİRLEMELİDİR

▶  Ne �le �lg�l� �let�ş�m kuracağını,▶  Ne zaman �let�ş�m kuracağını,▶  K�m�nle �let�ş�m kuracağını,▶  Nasıl �let�ş�m kuracağını,▶  K�m�n �let�ş�m kuracağını.

İlet�ş�m planları en az ac�l �let�ş�m numaralarını, yönet�c� personel ac�l  durum �let�ş�m
b�lg�ler�n� de �çerecek şek�lde bel�rlenmel�d�r.



HİJYEN, ENFEKSİYONDAN KORUNMA VEHİJYEN, ENFEKSİYONDAN KORUNMA VEHİJYEN, ENFEKSİYONDAN KORUNMA VE
KONTROLÜNÜN OLUŞTURULMASI İÇİNKONTROLÜNÜN OLUŞTURULMASI İÇİNKONTROLÜNÜN OLUŞTURULMASI İÇİN

▶  Kuruluş; uygulama ve sürekl�l�ğ�n sağlanab�lmes� �ç�n �ht�yaç duyulan kaynakları tesp�t
ve tem�n etmel�d�r.▶  Kuruluş; etk�l� şek�lde uygulama ve prosesler�n �şlet�leb�lmes� ve kontrolü �ç�n  sorumlu
olacak k�ş�/k�ş�ler� bel�rlemel� ve görevlend�rmel�d�r.▶  Kuruluş; ac�l durumlarla başa çıkmak �ç�n görevde hazır, eğ�t�lm�ş en az 1 k�ş�
bel�rlenmes� gerekmekted�r.▶  Kuruluş tarafından; öğrenc�lerden sorumlu k�ş�ler�n veya ebeveynler�n  herhang� b�r
salgın hastalık şüphes� durumunda öğrenc�y� okula göndermeyerek yönet�me b�lg�
vermes� sağlanmalıdır.▶  Kuruluş �çer�s�nde ;salgın hastalık bel�rt�s� gösteren personel/öğrenc�n�n sağlık
kuruluşuna sevk� �le �lg�l� b�r metot bel�rlenmes� ve uygulanması  güvence altına
alınmalıdır.



STANDART ENFEKSİYON KONTROL ÖNLEMLERİSTANDART ENFEKSİYON KONTROL ÖNLEMLERİSTANDART ENFEKSİYON KONTROL ÖNLEMLERİ
(SEKÖ)(SEKÖ)(SEKÖ)

SEKÖ, bulaşıcı ajanların hem b�l�nen hem de b�l�nmeyen kaynaklardan  bulaşma
r�sk�n� azaltmak �ç�n gerekl� olan temel enfeks�yon önleme ve  kontrol önlemler�d�r.
SEKÖ tüm personel tarafından d�kkatle uygulanmalıdır. Bu önlemler genell�kle:

▶  El h�jyen� uygulamalarının yaygınlaştırılması,▶  Kuruluş �ç�nde h�jyen ve san�tasyon kaynaklı salgın hastalık/lar �ç�n alınmış
tedb�rlere uygun hareket ed�lmes�,▶  F�z�k� mesafen�n koruması,▶  Uygun KKD ler�n kullanılması,▶  Solunum h�jyen� öksürük/hapşırık kurallarına uyulmasını �çer�r.



BULAŞ BAZLI ÖNLEMLERİN (BBÖ)BULAŞ BAZLI ÖNLEMLERİN (BBÖ)BULAŞ BAZLI ÖNLEMLERİN (BBÖ)      PLANLANMASIPLANLANMASIPLANLANMASI

SEKÖ, bulaşıcı b�r ajanın çapraz bulaşmasını önlemek �ç�n tek başına yeters�z  olduğunda
«Bulaş Bazlı Önlemler» (BBÖ) uygulanır. Bu önlemler genel olarak h�jyen ve san�tasyondan
kaynaklı salgın hastalık şüphe  ed�lm�ş veya tanı konulmuş k�ş�lerle temas sırasında ve
sonrasında yapılacak �şlemlerd�r:▶  K�ş�n�n �zole ed�lmes�n�n ve �zole kalmasının sağlanması,▶  K�ş�ye müdahale dah�l, kontam�ne materyallerle �ş ve �şlem yapılırken uygun KKD
kullanılması,▶  Kontam�ne malzeme ve alanlar �ç�n uygun dezenfeks�yon �şlemler�n�n  yapılması,▶  El h�jyen� sağlanması,▶  Hastalık şüphes� ya da tanı almış k�ş�n�n bulunduğu ortamın  havalandırılmasının ve
uygun şek�lde tem�zlenmes�n�n sağlanması.



SALGIN HASTALIK BELİRTİLERİ GÖSTEREN /SALGIN HASTALIK BELİRTİLERİ GÖSTEREN /SALGIN HASTALIK BELİRTİLERİ GÖSTEREN /
DOĞRULANAN KİŞİLERE YAPILACAK İŞLEMLERDOĞRULANAN KİŞİLERE YAPILACAK İŞLEMLERDOĞRULANAN KİŞİLERE YAPILACAK İŞLEMLER

Kuruluş;▶  Öğrenc�lerden,▶  Çalışanlardan,▶  Z�yaretç�lerden veya▶  Üçüncü k�ş�lerden b�r�n�n salgın hastalık bel�rt�ler� gösterd�ğ� durumlarda;
H�jyen, Enfeks�yon Önleme ve Kontrol �ç�n Eylem Planına uygun hareket etmel�d�r.
Bel�rt� gösteren k�ş�n�n d�ğer k�ş�ler �le temasını en aza �nd�rmek üzere derhal eylem
planına uygun �şlemler yapılmalıdır.



YÜKLENİCİLER, DIŞ SERVİS/HİZMET SUNUCULARI,YÜKLENİCİLER, DIŞ SERVİS/HİZMET SUNUCULARI,YÜKLENİCİLER, DIŞ SERVİS/HİZMET SUNUCULARI,
ÜRÜN VE HİZMET TEDARİKÇİLERİÜRÜN VE HİZMET TEDARİKÇİLERİÜRÜN VE HİZMET TEDARİKÇİLERİ

▶  Yüklen�c�ler, dış serv�s/h�zmet sunucuları, ürün ve h�zmet tedar�kç�ler� güvenl� çalışma
s�stemler�n�  tak�p etmel�d�r.

▶  Salgın hastalığın yayılmasını önlemeye yönel�k,  kuruluşun uygulamalarına ve ulusal
otor�te  kurallarına uymakla yükümlüdür.

▶  Kuruluş, uyulması gereken kurallara da�r  tedar�kç�ler�n� b�lg�lend�rmel� ve uygulanmasını
sağlamalıdır.



UYGULAMAYA YÖNELİKUYGULAMAYA YÖNELİKUYGULAMAYA YÖNELİK
TEDBİRLERTEDBİRLERTEDBİRLER



EL HİJYENİEL HİJYENİEL HİJYENİ

▶ El h�jyen�, standart enfeks�yon kontrol önlemler�n�n (SEKÖ) en kr�t�k  unsuru
olup, k�ş�sel enfeks�yon bulaşmasını önlemek �ç�n gerekl�d�r.  Tüm personel,
öğrenc�, vel�, z�yaretç�lere g�r�şte ve mümkün olan  uygun noktalarda el yıkama
�mkanı sağlanmalıdır. Bunun mümkün olmadığı noktalarda ve alanlarda eller, %70
alkol bazlı ant�sept�k  madde �le tem�zlenmel�d�r

▶  Tüm personel ve öğrenc�ler �ç�n ant�sept�k d�spenserler� çalışma alanı  �ç�nde en
yakın noktaya konumlandırılmalı, bunun mümkün olmadığı  durumlarda cep
ant�sept�kler� kullanılmalıdır. Ant�sept�k madde kullanım tekn�ğ�, eller�
arındırmak ve v�rüsü �nakt�ve etmek �ç�n �y� b�r şek�lde ve yeterl� b�r süre (20 �le 30
san�ye arasında) uygulanmalıdır.



SOLUNUM HİJYENİ VE ÖKSÜRÜK/HAPŞIRIKSOLUNUM HİJYENİ VE ÖKSÜRÜK/HAPŞIRIKSOLUNUM HİJYENİ VE ÖKSÜRÜK/HAPŞIRIK
ADABIADABIADABI      ‘YAKALA, ÇÖPE AT, ÖLDÜR.‘YAKALA, ÇÖPE AT, ÖLDÜR.‘YAKALA, ÇÖPE AT, ÖLDÜR.

(BERTARAF ET)(BERTARAF ET)(BERTARAF ET)
Salgın hastalıkların bulaşmasını en aza �nd�rmek �ç�n potans�yel önlemlere  yönel�k öğrenc�, personel,
z�yaretç�ler ve �lg�l� k�ş�ler, solunum h�jyen� ve  öksürük adabı konusunda teşv�k ed�lmel�d�r. Bu teşv�k görünür
yerlere (g�r�ş, asansörler, kor�dor g�b� sık kullanılan alanlara) görsel/yazılı af�ş ve  poster olarak konulması
şekl�nde olab�l�r.

▶  Hapşırma, öksürme ve burun akıntısı s�lmek �ç�n mümkünse tek  kullanımlık mend�l kullanılmalı ve
kullanılan mend�l en yakın atık  kumbarasına atılmalıdır.

▶  K�ş�ler �ç�n terc�hen pedallı, sensörlü v.b. elle temas ed�lmeden açılıp  kapanab�l�r atık kumbaraları tem�n
ed�lmel�d�r.

▶  Mend�l kullanılmadan hapşırma, öksürme ya da kontam�ne eşyalarla  temas sağlandığında eller mutlaka el
yıkama kurallarına göre  yıkanmalıdır.



EĞİTİMEĞİTİMEĞİTİM



▶  Kuruluş; �darec�, öğretmen, öğrenc� ve d�ğer tüm personele salgın  hastalıkların bulaşmasına
yönel�k eğ�t�mler� sağlamalı ve katılım kayıtlarını  muhafaza etmel�d�r.▶  Kuruluş: Tüm personel ve öğrenc�ler�n korunması �ç�n yaptıkları  faal�yetlere, yaş ve eğ�t�m
düzeyler�ne uygun olarak gerçekleşt�r�lecek  eğ�t�mler�n konu, �çer�k ve yöntemler� bel�rlenmel� ve
gerçekleşt�r�lmel�d�r.▶  Gerçekleşt�r�len eğ�t�mler sonrasında öğrenc� ve personel davranışları �zlenmel�, gerekt�ğ�nde
eğ�t�mler tekrarlanmalı, konu ve �çer�kler�  güncellenmel�d�r.▶  Özell�kle yemekhane/tem�zl�k personel�ne yönel�k görevler�n� yer�ne get�rmeden önce eğ�t�mler
ver�lmel�d�r▶  Özel eğ�t�m �ht�yacı olan b�reyler�n eğ�t�me er�ş�mler�n� kolaylaştırmak,  kapsayıcı b�r eğ�t�m
yaklaşımı �ç�n özel eğ�t�m pol�t�kaları bel�rlenmel�d�r.



ÖĞRENCİ VE PERSONELE VERİLECEKÖĞRENCİ VE PERSONELE VERİLECEKÖĞRENCİ VE PERSONELE VERİLECEK
EĞİTİMİNEĞİTİMİNEĞİTİMİN      ASGARİ KONULARIASGARİ KONULARIASGARİ KONULARI

▶  Standart Enfeks�yon Kontrol Önlemler� (SEKÖ)▶  Bulaş Bazlı Önlemler (BBÖ)▶  Salgın hastalıkların yayılımı hakkında▶  K�ş�sel H�jyen▶  El H�jyen�▶  KKD’n�n kullanılması;

1.Ne zaman kullanılacağı,
2.Nasıl Kullanılacağı
3.Neden gerekl� olduğu,
4.Nasıl takılacağı ve çıkarılacağı,
5.Nasıl �mha ed�leceğ�n� �çermel�d�r.



TEMİZLİK PERSONELİNİN EĞİTİMİ AYRICA:TEMİZLİK PERSONELİNİN EĞİTİMİ AYRICA:TEMİZLİK PERSONELİNİN EĞİTİMİ AYRICA:

▶  Tem�zl�k yapılmadan önce, yapılırken ve yapıldıktan sonra d�kkat ed�lmes�
gereken  hususlar,

▶  Kuruluşta kullanılan tem�zl�k k�myasallarının  tehl�keler�n�, atıkların toplanması
ve �mhasını  �çermel�d�r.



SOSYAL VE ORTAK KULLANIM ALANLARISOSYAL VE ORTAK KULLANIM ALANLARISOSYAL VE ORTAK KULLANIM ALANLARI

▶  Tüm sosyal ve ortak kullanım alanları tem�z ve düzenl� tutulmalıdır. Alanlar sık
aralıklarla uygun şek�lde tem�zlenmel� ve gerekt�ğ�nde dezenfekte ed�lmel�d�r.▶  Kuruluş, H�jyen, Enfeks�yon Önleme ve Kontrol �ç�n Eylem Planına uygun  olarak,
öğrenc�ler, personel ve d�ğer k�ş�ler tarafından kullanılan umum�  tuvaletler ve d�ğer �lg�l�
alanlar dah�l olmak üzere farklı alanlarda ant�sept�k  madde d�spenserler�
bulundurulmalıdır.▶  Sabun, dezenfektan/el ant�sept�ğ� sağlayan d�spanserler�n,tek kullanımlık  kağıt mend�l
aparatlarının ve d�ğer benzer ek�pmanların eks�ks�z ve düzgün  çalışmasını sağlamak �ç�n
rut�n kontroller yapılmalıdır. Arızalı ek�pmanlar  �ved�l�kle onarılmalı veya
değ�şt�r�lmel�d�r.▶  Merkez� havalandırma s�stemler�nde �çer�den alınan havanın tekrar dolaşıma
ver�lmemes�, %100 dış havanın em�lerek şartlandırılması yöntem� terc�h  ed�lmel�d�r.



GİRİŞ VE DANIŞMAGİRİŞ VE DANIŞMAGİRİŞ VE DANIŞMA

▶  Z�yaretç� kartları tem�zl�k/dezenfeks�yon plan/programları doğrultusunda
dezenfekte ed�lmel�d�r.▶  Vard�ya değ�ş�mler�nde güvenl�k personel� tarafından ortak kullanılan  tels�z
/telefon g�b� malzemeler�n, tesl�m önces� uygun şek�lde dezenfekte  ed�lmes�
sağlanmalıdır.▶  Güvenl�k/danışma personel� �ç�n gerekl� KKD’ler sağlanmalı ve alkol bazlı el
ant�sept�ğ� bulundurulmalıdır.▶  Z�yaretç�ler, kuruluşça hazırlanmış olan tedb�rler/uygulanan kurallar
konusunda b�lg�lend�r�lmel� ve bu kurallara uyacağına da�r z�yaretç�den  taahhüt
alınmalıdır.▶  Kuruluşa her türlü kontrolsüz g�r�ş engellenmel�d�r.



DERSLİKLER VE ETÜT SALONLARIDERSLİKLER VE ETÜT SALONLARIDERSLİKLER VE ETÜT SALONLARI

▶  Tem�zl�k/dezenfeks�yon plan/programlarına uygun olarak  tem�zlenmes� ve
dezenfekte ed�lmes� sağlanmalıdır.▶  Havalandırma s�stemler� dışarıdan taze hava alacak şek�lde ayarlanmalıdır.▶  Havalandırma s�stem� f�ltreler�n�n per�yod�k kontrolü yapılmalı, tem�z  hava
deb�s� artırılmalıdır.▶  Ortak kullanılan ek�pman ve dolaplar düzenl� olarak dezenfekte ed�lmel�d�r.▶  Dersl�klerdek� panolara, ekranlara ve ortak alanlara, h�jyen ve  san�tasyon
b�l�nc�n� ve farkındalığını artırmaya yönel�k af�şler,  posterler asılmalıdır.▶  Elle temas etmeden açılab�l�r-kapanab�l�r pedallı, sensörlü, vb. atık
kumbaraları bulundurulmalıdır.



TUVALET VE LAVABOLARTUVALET VE LAVABOLARTUVALET VE LAVABOLAR

▶  Kapılar ve kapı kolları dah�l tüm yüzeyler uygun deterjan/dezenfektan �le sık  aralıklarla
tem�zlenmel�d�r.▶  Banyo, klozet ve tuvaletler her gün en az b�r kez 1/10 oranında sulandırılmış sodyum h�poklor�t
�le dezenfekte ed�lmel�d�r.▶  Mümkünse her tuvalet/lavabo g�r�ş�nde (�deal olarak hem �ç, hem de dış  kısma), el ant�sept�
c�hazları bulunmalıdır.▶  Öğrenc�lere ve personele her sefer�nde en az 20 san�ye boyunca sabun ve  suyla eller�n�
yıkamalarını hatırlatmak �ç�n af�ş/poster/uyarı levhası  konulmalıdır.▶  Varsa el kurutucu c�hazlarının kullanılmaması �ç�n gerekl� önlemler�n alınması  sağlanmalıdır▶  Tuvaletler�n havalandırma s�stem�n�n tem�z hava s�rkülasyonu yeterl� ve uygun olmalıdır.
Not: Kuruluşun tüm bölümler� �ç�n neler yapılacağına da�r ayrıntılar kılavuzda  mevcuttur.



TEMİZLİKTEMİZLİKTEMİZLİK

▶  Kuruluşta salgın hastalık vakaları tesp�t ed�lmem�ş olsa b�le h�jyen ve  san�tasyon
mutlak surette sağlanmalıdır.▶  Genel önley�c� tedb�rler açısından salgın hastalık vakalarının olması  durumunda
ortak alanlarda (tuvaletler, salonlar, kor�dorlar, asansörler, açık  alanlar vb.) tem�zl�k ve
dezenfeks�yon önlemler�n�n uygulanmasına özel d�kkat  göster�lmel�d�r.▶  Merd�ven tırabzanları, kapı kulpları, asansör düğmeler�, korkuluklar,  anahtarlar,
kapı kolları vb. g�b� sık sık dokunulan yüzeyler daha sık ve daha  özenl� tem�zlenmel�d�r.
Tem�zl�k personel�ne bu konuda tal�mat ver�lmel�d�r.▶  Kuruluşta tem�zl�k ve san�tasyon teçh�zatları da dah�l bütün alanların h�jyen�k
koşullarda bulundurulduğunu tem�nat altına almak �ç�n tem�zleme ve  san�tasyon
programları oluşturulmalıdır. Programlar, sürekl� uygunluk ve  etk�nl�k �ç�n �zlenmel�d�r



TEMİZLİKTEMİZLİKTEMİZLİK

▶  Not 1: Tem�zl�k ve san�tasyona yönel�k kullanılan b�yos�dal ve d�ğer �lg�l� ürünler�
kullananların, bunları doğru b�r şek�lde kullanması ve  bunların �nsanları, hayvanları
ya da çevrey� tehd�t etmes� muhtemel  durumlara karşı her türlü tedb�r� alması
zorunludur.

▶  Not 2: Tem�zl�k ve san�tasyona yönel�k kullanılan b�yos�dal ve d�ğer �lg�l�  ürünler�n
güvenl�k b�lg� formunda (MSDS) yer alan tal�matlara, kuruluş  koşullarında öğrenc�
ve personel�n korunmasına yönel�k b�lg�lere, kullanıcılar bakımından et�ketler ve
d�ğer tüm �lg�l� ürün b�lg�ler�ne ve  b�yos�dal ürünler�n kullanımı �le �lg�l� yürürlüktek�
tüm hükümlere  uyularak doğru kullanımı sağlanmalıdır.



İŞ SAĞLIĞI VE GÜVELİĞİİŞ SAĞLIĞI VE GÜVELİĞİİŞ SAĞLIĞI VE GÜVELİĞİ
DONANIMLARIDONANIMLARIDONANIMLARI

▶  Kuruluşta H�jyen, Enfeks�yon Önleme ve Kontrol �ç�n Eylem
Plan (lar)ı çerçeves�nde  gereken �ş sağlığı ve güvenl�ğ�
donanımları  bulundurulmalı ve çalışanların kullanımına
sunulmalıdır.

▶  Tüm personel�n kullanılacak KKD’n�n doğru kullanımı
konusunda eğ�t�lmes� ve farkındalığın  artırılması
sağlanmalıdır.



MASKELERMASKELERMASKELER

Solunum yolu �le bulaşan salgın hastalıklar �ç�n;▶  İlg�l� standartlara/kr�terlere uygun (TS EN 14683, TS EN 149 veya TSE K 599) olmalıdır.▶  Kullanım �ç�n gerekl� olana kadar tem�z/kuru b�r alanda k�rlenmes� önlenm�ş şek�lde (son
kullanma tar�hler�ne uygun) muhafaza ed�lmel�d�r.▶  Ulusal/uluslararası sağlık otor�teler�n�n tavs�yeler�ne uygun maske kullanılmalıdır.▶  Burnu ve ağzı �y� b�r şek�lde kapatmalıdır.▶  Kullanım sırasında veya kullanımdan sonra kullanıcının boynuna sarkmamalıdır.▶  B�r kez takıldıktan sonra ön yüzüne dokunulmamalıdır.▶  Solunum zorlaşırsa, maske hasar görür veya bozulursa maske bertaraf ed�lmel� ve
değ�şt�r�lmel�d�r.▶  Islanan, nemlenen, k�rlenen maske yen�s� �le değ�şt�r�lmel�d�r.▶  Maske takılırken ve çıkarıldıktan sonra el h�jyen� yapılmalıdır.



PERSONEL/ÖĞRENCİ GİYSİ VEPERSONEL/ÖĞRENCİ GİYSİ VEPERSONEL/ÖĞRENCİ GİYSİ VE
FORMALARIFORMALARIFORMALARI

▶  Kuruluş, uygun ve gerekl� olduğu durumlarda personel�n  ve öğrenc�ler�n,
kuruluşa varışta formalarını/g�ys�ler�n�  değ�şt�reb�leceğ� soyunma odaları /alanları
sağlamalıdır.▶  G�ys� ve formalar personele özgü olmalıdır.▶  Özell�k gerekt�ren �şler ve alanlar �ç�n (yemekhane g�b�) �şe uygun kıyafetler
g�y�lmel�d�r.▶  İşe uygun kıyafetler mümkün mertebe �lg�l� alan dışında  g�y�lmemel� ve �lg�l�
alanın dışına çıkartılmamalıdır.



TEK KULLANIMLIK ELDİVEN (İŞETEK KULLANIMLIK ELDİVEN (İŞETEK KULLANIMLIK ELDİVEN (İŞE
UYGUNUYGUNUYGUN      ELDİVEN)ELDİVEN)ELDİVEN)

▶  Eld�venler�n, özel alanlar ve �şlemler dışında  kullanılması öner�lmez.

▶  Hasta veya salgın hastalık şüphel�s� k�ş�ler�ntaşınması veya temas ed�lmes�
durumunda kullanılmalıdır.

▶  Eld�ven, �şlem sonrasında veya görev tamamlandıktan sonra uygun şek�lde
çıkartılmalı  ve hemen el h�jyen� sağlanmalıdır.



GÖZ KORUYUCU/YÜZ KORUYUCUGÖZ KORUYUCU/YÜZ KORUYUCUGÖZ KORUYUCU/YÜZ KORUYUCU
SİPERLİKSİPERLİKSİPERLİK

İlet�ş�m sağlamaya yönel�k personel�n,  solunum yolu �le bulaşıcı
hastalık söz  konusu olduğu durumlarda (danışma, vb.) uygun
maske �le b�rl�kte yüz koruyucu s�perl�k kullanması öner�l�r.


